
 
 

 

Fjernelse af godartet knude i brystet 
 

 
I de fleste tilfælde kan man ved hjælp af 
mammografi, ultralydundersøgelse, palpation 
og nålebiopsi vurdere, om en knude i brystet 
er godartet eller en kræftknude.  
 
Hvis der imidlertid efter disse undersøgelser 
er tvivl, kan det blive aktuelt at fjerne knuden 
ved en mindre operation, således at vævet 
kan undersøges.  
 
Selv om en knude er godartet, kan det 
alligevel være indiceret at fjerne den, f. eks. 
ved angst for kræft eller ved gener. 

Operationen kan ske i lokalbedøvelse eller 
fuld bedøvelse og foregår typisk ambulant.  
 
Vi anbefaler, at du den første måned efter 
operationen anvender en støttende sports-BH 
for at give såret ro til helingen. Vi anbefaler, 
at du medbringer en sports-BH ved 
indlæggelsen. 
 
Der aftales svar på vævsprøven efter ca. 12 
dage. Afhængig af resultatet kan yderligere 
operation komme på tale. 
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