- ) )

PRIVATHOSPITALET

MOALHOLM A/S

Info nr. 211

Restylane ®
- En ikke permanent filler til udglatning af hudens rynker og furer

Leaeber og furer:
For Umiddelbart efter
Hvad er Restylane®?

Restylane® er et gelé agtigt stof, bestaende af
hyaluronsyre, som naturligt findes overalt i
vores bindevev. Hyaluronsyre har en stor
evne til at binde veske i huden og dermed
give fylde. Hyaluronsyre bruges til at udfylde
rynker og furer 1 ansigtet.

Hvorfor injicere Restylane®?

Med alderen reduceres mangden af naturligt
hyaluronsyre 1 huden, og huden bliver mere
slap og tynd. Nar Restylane® injiceres i
folder og furer, udfyldes og glattes disse, og
huden bliver mere spa&ndstig. Geléen giver
naturligt volumen i1 huden. Den integreres
med det omgivende vav, og vitale
naringsstoffer passerer frit igennem geléen.
Der er en naturlig omsa&tning af hyaluronsyre
1 huden, og derfor aftager varigheden
efterhanden.

Hvordan foregar behandlingen?

Under behandlingen bliver den krystalklare
gelé injiceret i huden i ganske sma mengder
med en helt tynd nal. Huden kan fgr
behandlingen eventuelt lokalbedgves med en
creme (EMLA). Det er ogsa muligt at bedgve
omradet omkring munden med en
lokalbedgvelse (som hos tandlagen).
Behandlingen varer ca. 30 minutter.

Taretrug:
For To uger senere
Efter behandlingen

Umiddelbart efter behandlingen vil huden
reagere pa injektionen ved at vere let til
moderat havet, rgd og gm. Denne reaktion
forsvinder Igbende, typisk i Igbet af et par
dage. Leberne haver forholdsvis meget, og
derfor har de fleste ikke lyst til at ga pa
arbejde dagen efter behandling af leberne.
Fire timer efter behandlingen ma man igen
anvende makeup.

Efter behandlingen

Umiddelbart efter behandlingen vil huden
reagere pa injektionen ved at vere let til
moderat havet, rgd og gm. Denne reaktion
forsvinder Igbende, typisk i Igbet af et par
dage. Leberne h@ver forholdsvis meget, og
derfor har de fleste ikke lyst til at ga pa
arbejde dagen efter behandling af l&berne.
Fire timer efter behandlingen ma man igen
anvende makeup.

Hvor leenge holder behandlingen?

Det er meget individuelt, hvor lang tid
behandlingen holder. Det ath&nger af mange
forskellige faktorer, for eksempel hudens
struktur, hudens blodcirkulation, den gnskede
perfektionsgrad samt den anvendte
injektionsteknik. Erfaringen viser, at
opfelgningsbehandlinger forl&nger
holdbarheden. Som oftest holder resultatet i1
leeberne i ca. 4 til 6 maneder og i panden ca.
Yatil 1 ar.
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Kan behandlingen gentages? Der er risiko for dannelse af granulomer
Ja, behandlingen kan gentages, nar det (bindevavsknuder under og i selve huden).
injicerede materiale i lgbet af nogle maneder
er blevet omdannet, eller hvis man gnsker Hvad er forskellen pa de forskellige
resultatet finpudset eller forgget allerede efter Restylane produkter
f.eks. 14 dage. To uger efter fgrste behandling De forskellige Restylane produkter: Vital,
har hyaluronsyren tilpasset sig i vavet, og pa Touch, Restylane, Lipp, Perlane og SubQ
dette tidspunkt er det muligt at legge mere adskiller sig fra hinanden ved gelépartiklernes
hyaluronsyre ind oven pa det fgrst anlagte. stgrrelse. SubQ har de allerstgrste partikler,
Denne finpudsning gger holdbarheden og og anvendes til udfyldning af hule kinder.
optimerer resultatet. Der er ikke nogen Perlane har de n&ststgrste partikler og egner
begransning pa, hvor mange behandlinger sig bedst til dybere furer, f.eks. ved furen fra
man kan fa. nasen til munden. Restylane har middelstore

partikler, og er velegnet til rynker f.eks. ved
Forventet resultat munden og 1 panden. Restylane Lipp er
Resultatet er meget ath@ngigt af, hvor dyb udviklet specielt til at lave fylde af leberne,
rynken er, arsagen til rynken, hudens struktur og har en konsistens mellem Perlane og
og fasthed, beliggenheden af rynken, den Restylane .
anvendte ma@ngde af stoffet samt Restylane Touch og Restylane Vital har de
injektionsteknikken. Derfor gennemgas det mindste gelépartikler, og anvendes til de
forventede resultat meget grundigt ved fineste linier f.eks. ved gjnene samt til at give
samtalen, inden behandlingen udfgres. huden fugt i et stgrre omrade f.eks. pa kinder

eller handrygge.
Eventuelle bivirkninger og komplikationer
Der er risiko for folgende ”Almindelige Vi glaeder os til at se dig
bivirkninger” (hos mellem 1 og 10 ud af 100 Da det for nogle kan vare rart at have en at
behandlinger): dele oplevelsen med, er du velkommen til at
Efter enhver injektion er der risiko for bla medbringe en ven, veninde eller &gtefelle
mearker. Der kan vare let rgdme samt gmhed (bisidder) til konsultationen.
i omradet i et par dage efter injektionen..
Afth®ngig af injektionsteknikken og hudens
anatomi kan der forekomme uj@&vnheder i Med venlig hilsen
deponeringen af filleren og eventuelt en PRIVATHOSPITALET MO@LHOLM A/S
overkorrigering af rynken. Dette svinder i takt
med at filleren absorberes. Peter Bjerring,
Der er risiko for fplgende” Ikke almindelige professor, dr. med.,
bivirkninger” (hos mellem I og 10 ud af speciallege i hudsygdomme
1.000 behandlinger): rev. sep. 2008

o . . (rev. naste gang sept. 2010)
Der kan opsta rgdme i huden, som kan vare i

flere maneder

Der er risiko for fplgende ”Sjeeldne
bivirkninger” (hos mellem 1 og 10 ud af
10.000 behandlinger):

Der er efter enhver injektion risiko for
infektion.
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