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OPERATION FOR FORSNAVRING ELLER STOP | LARPULSAREN

Forkalkning svarende til larpulsaren er
meget almindelig hos patienter over 60 ar.
Forkalkningen kan enten forarsage en
fuldsteendig aflukning i pulsaren eller en
kraftig forsneevring som gar, at blodfor-

syningen til benet bliver ringere end
normalt.
Hos nogle patienter er der ingen

symptomer, idet blodet finder andre veje til
benet. Andre ma sta stille efter kortere
eller laengere tids gang. Dette kaldes
claudicatio intermittens, eller p4 dansk:
"vindueskiggersyndrom" og er udtryk for,
at blod-forsyningen bliver darligere, nar
musklerne kraever hgjere stofskifte.

Tilstanden kan veere mere alvorlig, idet
blodforsyningen kan veere sa sveert
nedsat, at underben og fod, selv i hvile,
ikke far blod nok. Dette kan medfere
sveere smerter og eventuelt koldbrand.

Areforkalkning er en universel sygdom,
som ikke blot findes dér, hvorfra man har
symptomer, men derimod i alle kroppens
pulsarer. Ved de karkirurgiske operationer
opereres kun svarende til det symptom-
givende sted.

Tilstanden kan ofte behandles
konservativt, hvis man kan acceptere den
nedsatte gangdistance i hverdagen. Den
konservative behandling bestar stort set i
gangtreening og rygestop.

Man ved fra store undersggelser, at
rygning forveerrer udviklingen af
areforkalkning, og at rygning efter

operation for areforkalkning ger, at den
udfgrte operation har kortere holdbarhed.
Hvis konservativ behandling ikke er
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tilstraekkelig, kan man udfere en by-pass
operation (en "omkgrsel” fra larpulsaren til
pulsaren ved kneeet).

Succesraten ved denne  operation
afhzenger blandt andet af, hvor udtalt
areforkalkningen er i baekkenpulsarerne
og i pulsarerne pa laeggen.

Pa Privathospitalet Mglholm indseettes en
kunstig pulsare, og efter 5 ar vil ca. 60%
af de indsatte by-pass fungere.

Ved en forundersggelse pa
Privathospitalet Malholm vil karkirurgen
radgive pa basis af en undersggelse og en
ankeltryksmaling.

Hvis operation pa dette grundlag kommer
pé tale, vil der blive skrevet en henvisning
ti  MR-Centeret pé& Privathospitalet
Mglholm, hvor MR-skanning vil blive udfart
og svaret herefter sendt til specialleegen.
Herefter bliver eventuel operation blive
planlagt.

Klinikkens narkoselaege vil undersgge
patienten med henblik pa bedavelsesform
og vurdering af risiko ved bedgvelse.
Operationen gennemferes i enten fuld
narkose eller rygmarvsbedgvelse.

Operationen varer normalt 1-2 timer. Der
indsaettes en kunstig pulséare fra lysken til
pulsaren under kngeskallen. Den kunstige
pulsére er lavet af teflon, hvilket er det
materiale, der har den bedste holdbarhed.

Privathospitalet Mglholm benytter sig af
moderne, veldokumenterede operations-
metoder og protesematerialer.
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Risici og komplikationer
Der er altid risiko for komplikationer ved
en operation. Ved ovenfor naevnte
operation er risikoen for sveere
komplikationer meget lille.

Den storste gene efter operationen kan
veere nerveforstyrrelser pa indersiden af
laret eller omkring indersiden af knaeet.

Risikoen for beteendelsesreaktion er altid
til stede, nar der indseettes kunstigt
materiale, men ogsa den er meget lille.

Blodtransfusion kommer yderst sjeeldent
pa tale. Ved blodtransfusioner leveres

gennemtestede blodprodukter fra
blodbanken pa Vejle Sygehus.

Efterforlob

Dagen efter operationen skal De sammen
med  sygeplejersken ud at ga.

Smertebehandlingen forestas af narkose-
laegen.

Der er inkluderet 4 overnatninger i prisen,
og som regel vil dette veere nok.
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De skal regne med mindst 4 ugers
rekreation og skal i de farste dage ikke ga
lengere end tilstanden tillader, og ikke
forcere noget. Herefter vil det stille og
roligt ga fremad.

Efterkontrol

Tradene skal fjernes omkring 12. dagen,
enten pa Privathospitalet Mglholm eller
hos Deres egen laege.

Privathospitalet Malholm vil vaere meget
interesseret i at falge operationsresultatet,
og vil opfordre Dem til at mgde til kontrol
2-3 maneder efter operationen efter aftale.

Med venlig hilsen
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