- S |

PRIVATHOSPITALET

MOLHOLM A/S

INFORMATION OM OPERATION
FOR FORHUDSFORSNAVRING

Hos mindre drenge vil penishovedet
normalt veere helt daekket af forhuden,
som er lgst bundet til penishovedet, og
udmundingen er forholdsvis snaever.
Hen imod puberteten sker der som
bekendt en veekst af keansorganerne, og
forhudens binding til penishovedet vil
gradvist lgsnes, og udmundingen
udvides, hvorved forhuden dels kan
traekkes frit tilbage, og dels spontant
glider tilbage under rejsning, saledes at
penishovedet blottes helt. Hvis dette
ikke sker, er der tale om phimosis
(forhudsforsneevring), og en mindre
operation er ngdvendig for at undga
seksuelle og hygiejniske problemer.

Hos voksne meend kan der udvikles en
forsnaevring, enten fordi forhuden altid
har veeret lidt for stram, eller fordi
smarifter ved udmundingen er helet
med aragtig stramning. | denne
situation m& operation ogsa tilrades.

Ved operationen fjernes det snaevre
stykke af forhuden. Det tilstreebes
almindeligvis at genskabe normale

forhold, hvor huden daekker
penishovedet delvist, nar penis er
afslappet. | en del tilfeelde er den

streng, der binder huden til undersiden
af penis, lidt for kort, og det kan vaere
nedvendigt at lasne den ogsa.

| tilfeelde af, at der onskes en regulaer
omskeering, hvor hele forhuden fjernes
(som hos drenge af jadisk eller islamisk
tro), kan det naturligvis gores efter
naermere aftale.

Operationen kan hos voksne og hos
drenge over 14-15 ar foretages
ambulant og i lokal-

bedgvelse, som leegges ved roden af
penis. Sammensyningen i hudrandene
sker med en oplgselig trad, som falder
af efter 1-2 uger, hvorefter sarene
almindeligvis er laegte, og aktiviteterne
kan genoptages.

De forste dage vil der uundgaeligt
komme lidt emhed og haevelse,
undertiden ogsé lidt bledning, der kan
give anledning til misfarvning, men det
forsvinder af sig selv. Det kan under
ophelingen vaeske lidt fra sarrandene,
men reguleer infektion er sjeelden.

Det forste dogn legges evt. en
gazeforbinding omkring penis (med fri
passage for vandladning), men derefter
er forbinding ikke ngdvendig, og
almindelig vask med vand og sabe er
tilstreekkeligt til at holde sarene rene.

Privathospitalet Molholm A[S

Brummersvej 1. DK-7100 Vejle . TIf

A/S reg.nr. 20,

(

375832099 . Fax +457583 53 50

Y. YR

www.molholm.dk
nr. 15645385



-y 0 )

PRIVATHOSPITALET

MOLHOLM A/S

Refleksmaessig rejsning kan ikke
undgas, og det kan ske, at der i den
forbindelse kommer blgdning under
huden. | safald kan det hjeelpe at laegge
en plasticpose med isterninger pa saret
for at mindske haevelsen. | tilfeelde af
smerter vil almindelig hand-
kgbsmedicin veere tilstraekkelig
(Kodimagnyl eller Panodil).

Med venlig hilsen

Privathospitalet Molholm A/S
John Bugge Nielsen
Specialleege i urologi

Ql 21.200-URO-17, rev. 1

Privathospitalet Molholm A[S
5832099 . Fax +45

Brummersvej 1. DK-7100 Vejle . TIf, +457
A/S reg.nr. 203

CVR

7583 53

nr. 15645385

50 . www.molholm.dk



