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INFORMATION OM VANDBROK
(HYDROCELE)

Vandbrok kan vaere en medfedt lidelse
eller kan opsta senere i livet.

Ofte giver det gener i form af gget fylde i
pungen. Der er sjeeldent smerter udover
en vis spaending i omradet. Det er meget
sjeeldent, at vandbrok forsvinder af sig
selv igen, hvorfor man ofte ma behandle
med et operativt indgreb.

Mulighederne er:

1. Eventuelt teamning af veesken i
vandbrokket og indsprgjtning af
stoffet (Aethoxysklerol). Dette far
vandbrokhinden til at skrumpe og
kan foretages i lokal bedgvelse.

| en del tilfaelde virker denne behandling
imidlertid ikke, hvorfor man pa
Privathospitalet Malholm oftest tilbyder
kirurgisk fjernelse af hele vandbrokket,
som forhindrer tilbagefald.

2. Kirurgisk behandling kreever fuld
bedovelse, hvorfor man mader
fastende pa det aftalte tidspunkt.

For operationen:

Patienten bedes fjerne harene pa pungen
og ilysken pa den side, operationen skal

foretages.
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Efter operationen:

Patienten observeres i afdelingen i nogle
timer. Efter fuld bedgvelse m& man ikke

selv kare hjem, og der skal derfor aftales
hjemtransport eventuelt med pargrende.

De forste par dogn efter operationen bar
patienten holde sig i ro, da der er en lille
risiko for bladning fra operationsstedet,
hvis man er alt for fysisk aktiv. Tradene,
som huden er lukket med, er
selvoplgselige, og forsvinder af sig selv.

Der kraeves ikke kontrol, med mindre der
er problemer.
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