PRIVATHOSPITALET PATIENTINFORMATION

Hajt stofskifte
M @ L H O I_M Denne behandling tilbydes i Vejle, Aarhus

Hajt stofskifte

Med denne patientinformation vil vi byde dig velkommen til Privathospitalet Mglholm, og informere dig om
forholdene i forbindelse med undersggelsen for hgjt stofskifte.

Hojt stofskifte skyldes en overproduktion af stofskiftehormon i skjoldbruskkirtien. Arsagen er enten at
kirtlens produktion er for hgj eller at der sker leekage af allerede produceret hormon fra kirtlen.

Korrekt diagnose og behandling er baseret pa symptomer, blodpraver og scanning (scintigrafi).

| visse tilfeelde kan ultralydsundersggelse af kirtlen vaere ngdvendig.

Afhaengig af arsagen behandles med medicin der regulerer afgiften af stofskiftehormon fra
skjoldbruskkirtlen. Den medicinske behandling afhaenger af drsagen. Hos nogle patienter kan behandling
med radioaktivt jod eller kirurgi vaere at foretraekke. Safremt det er tilfseldet vil jeg henvise dig til det.

Det er vigtigt at den medicin du tilbydes tages som foreskrevet og det er ngdvendigt at behandlingen
kontrolleres med jeevne mellemrum for at sikre optimal behandling.

H@JT STOFSKIFTE

Ved hajt stofskife udsaettes kroppen for haje koncentrationer af stofskiftehormon, hvilket pavirker alle
celler i kroppen med en aget energiomsaetning.

Symptomerne pa hajt stofskifte er, at man begynder at have det varmt, fordi kroppen producerer varme.
Man sveder meget let, og samtidig oplever man episoder med hjertebanken. Man oplever ogsa, at maven
leber hurtigere med lose affaringer, og man taber sig ufrivilligt i vaegt.

Man behandler hajt stofskifte med medicin over en leengere periode, og der er bedst succesrater for de
patienter, som ikke ryger, understreger vores endokrinolog Saren Nielsen, som fortaeller mere om hajt
stofskifte i videoen.
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