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Hofteleddets anatomi
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Hofteleddets anatomi

Hofteleddet er opbygget som et kugleled dannet af ledskalen
og larbenshovedet.

Nedenfor findes larbenshalsen. Ledfladerne er bekladt med en
tyk bruskbekleedning, som nedsaetter belastningen pa
ledfladerne. Omkring leddet er der en tyk og steerk ledkapsel,
samt flere steerke ledband samt en kraftig muskulatur.

Hovedparten af ledhovedet ligger godt beskyttet inde i
ledskalen. Pa kanten af ledskéalen sidder ledlaesben som en slags
"pakning"”, som er med til at styre ledkuglens bevaegelse og
skabe et "undertryk" i leddet.
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