
Struma (Hævet skjoldbruskkirtel)

Med denne patientinformation vil vi byde dig velkommen til Privathospitalet Mølholm, og informere dig om
forholdene i forbindelse med undersøgelsen for struma (Hævet skjoldbruskkirtel).
 
Struma (Hævet skjoldbruskkirtel) er en hyppigt forekommende tilstand hvor skjoldbruskkirtlen kan
medføre tryksymptomer fra halsen (luftrør og spiserør). Der er oftest tale om en godartet tilstand men det
kan også dreje sig om kræft i skjoldbruskkirtlen, hvorfor det er vigtigt at få fastslået årsagen hurtigt.
Korrekt diagnose baseres på symptomer, blodprøver, scanning (scintigrafi) og ultralydsundersøgelse med
finnålsbiopsi fra kirtlen. Hvis man ikke kan udelukke kræft er en operation nødvendig og du vil samtidig
blive henvist til kræftafdelingen på sygehus til videre behandling.
Såfremt der ikke er tale om kræft vil behandlingen kunne bestå af radioaktiv jodbehandling eller kirurgi for
at mindske skjoldbruskkirtlens størrelse.
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