PRIVATHOSPITALET PATIENTINFORMATION

Heksevorter og andre gevakster, C02-Tlaser
M@LHOLM Denne behandling tilbydes i vejle, Aarhus

Dagnblodtryksmaling

Med denne information vil vi gerne byde dig velkommen til Privathospitalet
MgTholm, Hjerteklinikken og informere dig om forholdene i forbindelse med
dagnblodtryksmaling.

Dggnblodtryksmaling
Dagnblodtryksmaling er maling af blodtryk med faste intervaller gennem 24 timer.

Formal med undersggelsen
At vurdere, om dit blodtryk kraver medicinsk behandling. Undersggelsen kan ogsa
anvendes til at vurdere, hvor godt en allerede startet behandling virker.

Selve undersggelsen

Sygeplejersken satter blodtryksapparatet pa din arm - apparatet er indstillet
til at male hyppigere om dagen end om natten.

Mens du gar med degnblodtryksapparatet er det vigtigt, at du Taver de samme
aktiviteter som du plejer, f.eks. gar pa arbejde, ger rent, dyrker motion m.m.
vigtigt! Hold armen i ro og strak gerne armen, nar blodtryksapparatet maler.
Undersggelsen kraver ingen forberedelse. Du ma sdaledes spise og drikke samt tage
evt. medicin, som du plejer.

Det kan spande i armen, nar apparatet pumper luft i manchetten, men det er ikke
anderledes, end nar du ellers far malt blodtryk.

Efter undersggelse

Nar overvagningsperioden er slut, afmonterer du selv apparatet og afleverer den
i receptionen pa Privathospitalet MgTholIm.

vi aflaser resultatet af undersegelsen og du vil derefter modtage en konklusion
fra hjertelagen.
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