PRIVATHOSPITALET PATIENTINFORMATION

Om fedmeoperation
M @ L H O I_M Denne behandling tilbydesi Vejle

Om fedmeoperation

Hvorfor fedmeoperation?
Forskningen dokumenterer, at fedmeoperation er den eneste effektive og varige behandling mod svaer
fedme.

En fedmeoperation reducerer og forebygger livstruende sygdomme, og giver et permanent vaegttab, og er
saledes ikke et kosmetisk indgreb. En fedmeoperation henvender sig udelukkende til svaert overvaegtige,
dvs. personer med et BMI over 35, som eventuelt har udviklet fgalgesygdomme til fedme som fx forhgjet
blodtryk, hjertelidelser eller diabetes type2.

Fedmeoperation kommer farst péa tale, nar alle andre behandlingsmuligheder er afprovet, uden at det har
medfert et varigt veegttab. En fedmeoperation er ikke den lette Igsning. Det vil altid veere den sidste
mulighed, man tilbyder sveert overvaegtige, og operationen kreever permanente livsstilsaendringer, hvad
angar kost og motion.

Resultater efter fedmeoperation
Internationale studier viser at fedmekirurgi giver

e Varigt veegttab

e Helbredelse eller forbedring af alvorlige felgesygdomme - som diabetes, hjertesygdomme og visse
kreeftformer.

e Forbedret livskvalitet.

e Forleenget levetid.

Fedmeoperation giver et permanent veegttab.
Med venlig hilsen
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