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Ultralydsundersggelse af hjertet via spiseraret (TEE)

Hvad er en TEE?

En TEE (transesofageal ekkokardiografi) er en ultralydsundersggelse af hjertet via spisergret.
Undersagelsen giver mulighed for at f& meget gode billeder af hjertet og hjerteklapperne.

Undersggelsen bruges, hvor udvendig ultralydsundersagelse af hjertet ikke er tilstraekkeligt.
Det foregar med en tynd bgjelig sonde.

Undersagelsesdagen

Du skal veere fastende for fast fede i minimum 6 timer for mgdetidspunktet. Du mé dog gerne drikke indtil
2 timer for (dog ikke maelkeholdige produkter).

Du ma tage din vanlige morgenmedicin.

Undersagelsen foregar pa en sengestue, hvor der er en hjertelaege, en narkoselaege og en sygeplejerske
tilstede.

Du far lagt en kanyle i en blodare i handen.

Laegen vil tale med dig og stille supplerende spergsmal angdende dine symptomer, tidligere og aktuelle
behandling.

For at undga ubehag i forbindelse med undersggelsen far du en kortvarig fuld bedevelse.
Sonden fgres ned i spisergret og der tages billeder af hjertet.

Du er hurtig vagen igen og vil herefter far tilbudt mad og drikke.

Du mé udskrives efter 1-2 timer, nar du er velbefindende.
Du kan fa svaret pa undersggelsen med det samme og inden udskrivelse aftales det videre forlgb.

Pa grund af bedgvelsen ma du ikke kare bil eller veere alene det farste dagn.
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