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Behandlingsmuligheder

Rygoperation - eller afvente

Operativ behandling - rygoperation - for ryglidelser
Hvis konklusionen pé alle rygundersggelser viser en regelret indikation for operativ behandling, tiloyder vi
dette.

Hvis man saledes gnsker rygoperation, tilbyder vi en samtale inden, med henblik pa en grundig information
og vejledning om et operationsforlgb og efterbehandling. Blodpr@ver og andre relevante undersggelser,
eventuelt samtale med narkoselaege udfgres samme dag.

Alle rygoperationer udfgres som "minimal invasiv kirurgi", hvilket indebaerer konsekvent anvendelse af
mikrokirurgiske metoder og procedurer. Se venligst afsnit om operationsmetode.

Afvente spontanforlgbet
Hos nogle patienter med f.eks. pavist diskusprolaps er der ikke altid straks indikation for kirurgisk

behandling, og man vaelger at afvente spontanforlgbet, inden der tages stilling til om operation er den
rigtige behandling, eller om andre behandlingsmuligheder kan anbefales.

Lees mere
Smertebehandling
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