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Defluxbehandling for tilbagelgb af urin

Defluxbehandling gives hvis man har faet konstateret tilbagelgb af urin fra bleeren til nyren i den ene eller
begge sider. Symptomerne pa tilbagelob kan veaere tilbagevendende urinvejsinfektioner og smerter.

For operationen
Hvis du i dagene inden operationen har mistanke om urinvejsinfektion, skal du fa det undersggt hos din
praktiserende lzege og blive sat i behandling, hvis der er infektion.

Operationen
Operationen foregar i fuld bedgvelse, sa du skal mgde fastende. Nar du er bedevet fares der en lille kikkert

ind i blaeren og via en ndl sprojtes der et lille depot af fyldstof (siliconelignende praeparat) ind i
blaereveeggen, der hvor urinlederen munder ind i blaeren. Herved sikres det at urinen kan lgbe ind i blaeren,
men ikke bagleens og op i nyren.

Efter operationen
Du udskrives et par timer efter operationen. Pa grund af bedavelsen méa du ikke selv fare bil hjem. Det er

derfor vigtigt at du sikrer dig, at du har en der kan transportere dig hjem.

Der kan kortvarigt veere lidt blod i urinen, og i sjaeldne tilfeelde kommer der symptomer pa
urinvejsinfektion. Skulle det opsta, mé du kontakte lsege.

Tre maneder efter indgrebet kommer du til opfalgende samtale med henblik pa hvordan det gar.
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