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Maling af urinflow

Maling af vandladningen (urinflow) er en helt central del af at blive undersggt for vandladningsproblemer.

Inden undersagelsen foretages en ultralydscanning af urinblaeren (ultralydsscanning p&d maveskindet) for
at vurdere dens starrelse, form, vaagtykkelse og om der er nogen tegn pé polypper, sten, udposninger eller
lignende i bleeren.

Selve undersagelsen foregar ved at du i enerum lader vandet pé et specialtoilet. Her méles hvor god kraft
der er pa urinstralen, og hvor lang tid tid vandladningen varer, samt hvor stor meengde urin du kommer af
med. Efterfglgende foretages ultralydsscanning af bleeren for at vurdere, om du har tgmt bleeren.

For at sikre en god maling af din vandladning er det vigtigt at du meder normal vandladningstrang. Det vil
sige at du mgder med den vandladningstrang der ger at du ville gé ud at tisse, hvis du var derhjemme. Det
passer ofte med at man to timer inden undersggelsen lader vandet og straks derefter drikker to store glas
vand.

Hvis du ikke kan holde dig i to timer inden undersggelsen, er du velkommen til at mgde ind far tid og aftale
med receptionen, at du sidder og venter pa vandladningstrang. Du kan s3 meddele receptionen nar du

treenger. Sa vil du blive anvist mulighed for at komme til at lade vandet. Der er drikkevarer i venterummet.

Vi har aldrig ventetid pa undersggelsen, s du skal ikke vaere bange for at komme til at sidde med
ubehagelig vandladningstrang i venterummet.
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