PRIVATHOSPITALET PATIENTINFORMATION

Medicinsk behandling mod overvagt
M @ L H O I_M Denne behandling tilbydes i Vejle, Aarhus

Medicinsk behandling mod overvaegt

med 1 ars opfelgning

Medicinsk behandling mod overvaegt har vist at kunne medfgre et mindre vaegttab, der kan veere starten til
et storre vaegttab, sdfremt man ogsa far andret pa kost- og motionsvaner.

Vi tilbyder det til patienter der opfylder fgl kriterierne for Wegovy behandling fra sundhedsstyrelsen:
Sveer overvagt (BMI =30)

BMI 27-30 og mindst én vaegtrelateret tilstand, sdsom: Praediabetes, type 2-diabetes, forhgjet blodtryk,
forhajet kolesterol, sgvnapng, slidgigt etc.

Sadan virker behandlingen

Medicinen der anvendes er et appetitregulerende hormon der nedsaetter sultfglelsen sa laange man tager
medicinen.

Det er et EU-godkendt leegemiddel til behandling af voksne med sveer overvaegt (BMI =30 kg/m?).
Udover vaegttab forbedrer medicinen ogsa de glykaemiske parametre signifikant hos patienter med
preediabetes eller type 2-diabetes.

Medicinen leveres i en pen og injiceres i huden en gang om dagen eller en gang om ugen, fuldstaendig som
hvis man tager insulin ved diabetes. Nalen er sa tynd s& man ikke kan meerke stikket.

Det er vigtigt at huske, at medicinen ikke ger et vaegttab alene. For at fa mest muligt ud af din behandling
bar du ogsa felge en sund kostplan og @ge din fysiske aktivitet.

De mest almindelige bivirkninger ved behandlingen
Kvalme, diarré, forstoppelse og meget lille risiko for bugspytkirtelpavirkning.

Forlgbet

Inden behandlingen kan p&begyndes, skal du til en forundersegelse hos Fedmekirurg Thorbjern Sommer
hvor vi gennemgar behandlingen.

Der udleveres pravepakke og bestilles medicin. Medicinen skal man selv betale.

Ved behov for ekstra medicin kontaktes Privathospitalet Malholm indenfor det farste éar.
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