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Om HudCenter Mglholm

Fa glaeden og livskvaliteten tilbage

"Som patient p4 et af Europas absolut farende hudcentre er du i helt sikre haender. For os handler det om
at skabe de bedste resultater for derved at give patienterne mere glaede og livskvalitet i hverdagen."

HudCenter Mglholm bestar af specialerne hudsygdomme
og kosmetisk hudbehandling.

Veldokumenterede behandlingsformer
De behandlingsformer, der anvendes p& HudCenter Malholm er alle veldokumenterede.

Forskningsprojekter gennemfgres i samarbejde med danske og internationale samarbejdspartnere, hvilket
sikrer den nyeste viden indenfor omradet.

Du far den bedste behandling!
P& HudCenter Mglholm konstaterer og analyserer vi dit problem, og kommer med konkrete forslag til den

optimale behandling for dig.

Vi giver dig en grundig vejledning i de forskellige relevante behandlingsformer, s& du feler dig godt
informeret og tryg i forlabet.

For behandlingen diskuterer vi dine forventninger og de mulige behandlingsformer.

Som patient hos os vil du séledes altid veere informeret om, hvilke hvilke behandlingsformer, der vil vaere
optimale at anvende til netop dine hudproblemer.

Forsikringsordning
En sundhedsforsikring deekker behandling af langt de fleste hudsygdomme.
Sperg dit forsikringsselskab om reglerne hos netop dem.

Behandlingstilbud

HudCenter Mglholm rader over det bedste udstyr pd markedet til behandling af nedenstdende
hudsygdomme og aldersforandringer:

Aktiv acne
e Bakteriedraebende lys (diodelyspanel)
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e Bakteriedraebende lys og spray (photodynamisk photorejuvenation)
e Bakteriedraebende lys, reduktion af talgproduktion (IPL-behandling, Ellipse)
e Medicinsk behandling med tabletter eller cremer/gel

Ar efter acne og andre ar
e Forbedring af hudens struktur og farveforskelle (photorejuvenation)
o |gft af arrets bund (silikonemikrodrabeinjektion)
Udglatning af overfladiske ar (fraktioneret CO2-laser)
Udglatning af dybere ar (CO2-laser behandling)
Udglatning af fortykkede ar (injektions- og lysbehandling)
Udglatning af kanter pa ar (Er:YAG-laser)

Cremer
e Aktive cremer til forbedring, fornyelse og beskyttelse af huden

Emsculpt
e Muskelopstramning og fedtreduktion med hgjfrekvent elektromagnetisme (HiFem)

Hudanalyser
e Klinisk vurdering
e Undersggelse af modermaerker (krydspolariseret dermoskopi eller computerdermoskopi)
Maling af fugtigheden i huden
Maling af hudens elasticitet
Maling af taetheden i huden og af hudens tykkelse (ultralydsmaling)
Maling af vandfordampningen fra huden

Hudkreeft, forstadier (aktiniske keratoser) og basalcellecarcinom
e Cremebehandling med efterfglgende lysbehandling (photodynamisk terapi (PDT), dagslys-PDT,
fraktioneret PDT)
e Fjernelse af kraeft i huden med laser
e Vavsprgveundersggelse

Hudsygdomme

e Kilinisk undersggelse, veevsprgver, eksemprgver og behandling af alle former for hudsygdomme

Harfjernelse
e Fjernelse af marke har (IPL-behandling eller laser)
¢ Undersagelse for hormonforstyrrelser som &rsag til eget harvaekst

Kartoffelnaese (rhinofyma)
e Formindskelse og normalisering af nasens starrelse (skinresurfacing, CO2-laser, fraktioneret CO2-

laser)
e Lukning af rede blodkar og redme (IPL-behandling eller laser)
e Medicinsk behandling til reduktion af talgproduktionen

Karudvidelser pa ansigt, hals, bryst, arme og krop
e |ukning af kar og redme (IPL-behandling eller laser)
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e Lukning af kraftige kar pa f.eks. neesen med laser Karsvulster (vaskulzere malformationer og
haamangiomer)

e Lukning af dybtliggende blodkar i karsvulster med ultralydsvejledt laserbehandling og medicinsk
behandling

e Lukning af karudvidelser pa benene med injektioner (sklerosering)

e Lukning af meget tynde kar med IPL-behandling og laser

Kansvorter
e Fjernelse af kensvorter med laser i lokal- eller fuld bed@velse

Pigmentforandringer
¢ For meget pigment (hyperpigmentering)
o Blegecremer, receptpligtige
o Peeling eller maskebehandling af pigment
o Reduktion af pigment (photorejuvenation, IPL-behandling, Ellipse, fraktioneret CO2-laser,
PicoWay)

¢ For lidt pigment (f.eks. hudsygdommen vitiligo eller hvide ar)
Handholdt UV-B lampe til lysbehandling derhjemme
Medicinsk behandling med receptpligtige cremer

Spray med khellin til stimulering af pigmentdannelsen

o Transplantation af normalt fungerende pigmentceller

o

[e]

[e]

Rynker og hudstruktur

e Afslapning af muskler, som forarsager rynker (botulinum toksin, Azzalure, Botox)

e Fjernelse af kraftige rynker (skinresurfacing, CO2-laser)

e Fugttilfarsel og volumen til lettere rynket hud (Restylane, mesoterapi, injektion af hyaluronsyredraber
pé f.eks. kinder, bryst, hdndrygge)

e Glattere hudoverflade (PicoWay, photorejuvenation, IPL-behandling, Ellipse, fraktioneret CO2-laser,
peeling eller photopeel)

e Reduktion af lettere og middeldybe rynker (PicoWay, fraktioneret CO2-laser, peeling)

e Reduktion af lettere rynker med fotoaktiv spray og lys (photodynamisk photorejuvenation)

e Udfyldning af rynker og furer samt fylde i laeber og kinder (fillers, Restylane)

Rede modermaerker (haemangiomer)
e |ukning af kar (IPL-behandling, Ellipse eller laser)
e Lukning af tykkere blodkar (interstitiel diodelaser)

Solskadet hud (redme, pigmentskjolder, hudstruktur)
e Reduktion af lettere og middeldybe rynker (fraktioneret CO2-laser, peeling)
e Reduktion af lettere rynker med spray og lys (photodynamisk photorejuvenation)
e Reduktion af redme, pigment samt glattere hudoverflade (photorejuvenation, IPL-behandling, Ellipse)

Straekmeerker
e Forbedring af hudstrukturen med A-vitaminsyrecreme
e Glattere hud og opstramning af streekmeerker (photorejuvenation, IPL-behandling, Ellipse,
fraktioneret CO2-laser)
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Sved
e Fjernelse af svedproduktion med botulinum toksin behandling (Azzalure, Botox, Dysport) i armhuler
eller handflader

Tatoveringsfjernelse
e Fjernelse af tatovering med PicoWay laser

Vi sikrer dig

e fuld diskretion

¢ en grundig og personlig analyse af problemet og problemets arsag

e mulighed for forskellige hudanalyser ved behov

e mulighed for sdvel medicinsk som laser- eller injektionsbehandling

e grundig vejledning i relevante behandlingsmuligheder

¢ behandling udfert af specialleeger i hudsygdomme og sygeplejersker med specialuddannelse i
dermatologi og kosmetisk dermatologi

e altid opdateret viden inden for sadvel hudsygdomme som kosmetiske behandlinger mulighed for
behandling i lokal- eller fuld bedavelse

e mulighed for ambulant behandling eller indlaeggelse

e mulighed for behandling med inddragelse af andre medicinske og kirurgiske specialer pa
Privathospitalet Mglholm
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