
Medicinsk mavetarmudredning

Udredning af medicinske tarmsygdomme.
 
Kroniske tarmsygdomme viser sig typisk ved afføringsændringer (diarré, forstoppelse) og mavesmerter.
 
Gennem en tarmudredning vil voers medicinske speciallæge vurdere om der er tegn på cøliaki
(glutenallergi), laktoseintollerance, kronisk tarmbetændelse (IBD) eller IBS (Irritable Bowel Syndrom =
irriteret tarm).
 
Første skridt er en samtale med en medicinsk speciallæge, og her vurderes det videre behov for
kikkertundersøgelse (gastroskopi/koloskopi) og skanning.
 
Lægen vil gemmegå din sygehistorie, se på de undersøgelser du måske allerede har været igennem og
vurdere hvad der kan gøres både for at sikre at du er tilstrækkeligt godt undersøgt, og også hvilken
behandling man kan tilbyde dig.
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