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Ved kikkertundersggelse af endetarmen (Anoskopi)

Du er booket til en kikkertundersegelse af endetarmen, en sakaldt Anoskopi.

Undersggelsen omfatter endetarmen og udferes med et rgr, der er 15 cm langt. | rgret er der indbygget lys
saledes at man kan se tarmens slimhinde tydeligt ved undersggelsen og herunder undersage for fex
Haemorider, rifter og fistler i omradet. Man kan samtidig elastikbehandle haemorider hvis det er relevant.

Ved undersggelsen bliver du lejret i sdkaldt GU-stilling. Hele undersggelsen varer ca. 10 minutter. Der kan
veere lidt ubehag ved unders@gelsen men ikke noget der kreever smertestillende medicin.

Du vil veere helt frisk efter undersggelsen og der er ingen efterfglgende restriktioner.
Tilundersegelsen er det vigtigt, at endetarmen er tom, hvorfor du ca. 2 timer for
underseggelsestidspunktet skal bruge et temmende afferringsmiddel der sprojtes op i endetramen sa

man herfter kan temme den fx. Klyx, mikrolax, Toilax eller lignende.
Dette kan du kebe pa apoteket, og du skal felge den anvisning, der er i pakningen.
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