PRIVATHOSPITALET
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M @ L H O LM Medicin mod nerverelaterede smerter

Medicin mod nerverelaterede smerter

Nerverelaterede smerter er det samme som neuropatiske smerter eller neurogen smerte.
Folgende bivirkninger er de hyppigste for nedenstaendie medicin

Amitriptylin (Saroten): Mundterhed, hjertebanken, svimmelhed, vaegtegning, desighed, kvalme, aget
svedtendens.

Nortriptylin (Noritren): Mundtarhed, hjertebanken, svimmBlhed, vaegtagning, kvalme, gget svedtendens.

Gabapentin: Svimmelhed, treethed, koncentrationsbesveer, synsforstyrrelser, mavesmerter, infektioner,
vaegtegning, vaeske i kroppen.

Baclofen: Kvalme, traethed, mavegener, muskelsvaghed, synsforstyrrelser, svimmelhed, hovedpine.

Lyrica (Pregabalin): Svimmelhed, hovedpine, treethed, synsforstyrrelser, koncentrationsbesveer,
mavegener, mundterhed, veegtegning, irritabilitet, vaeske i kroppen.

Lamotrigen: Hovedpine, hududsleet, mavegener, mundtgrhed, sgvnlgshed, irritabilitet.

P-piller, som indeholder @strogen, kan nedseette virkningen af Lamotrigen. Minipiller med gestagen
pavirker ikke virkningen af Lamotrigen.

Veaesentlig information
Vi ordinerer denne type medicin imod dine smerter - ogsa selvom medicinen oprindeligt er designet til at

behandle enten depression eller epilepsi.
Mange af bivirkningerne kan aftage i lebet af de forste par uger.

Vigtigt
Ring til din kontaktsygeplejerske ved bivirkninger eller ved spargsmal til medicinen. Har du mistanke om
mere alvorlige bivirkninger, skal du kontakte en leege.

Optrapningsskemaer
AMITRIPTYLIN (Saroten) til natten, start 10 mg: Tablet findes p& 10, 25, 50 mg.

10 mg 3 dage
Individuel
20m
E radgivning
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NORTRIPTYLIN (Noritren) til dagen, start 10 mg: Tablet findes pa 10, 25, 50 mg.
Tages oftest om dagen, kan virke forstyrrende pé savn (opkvikkende)

10 mg 10 mg 3 dage
Individuel

20 mg 20 mg n IV,I u.e
radgivning

GABAPENTIN, start 300 mg: Tablet er pa 300, 400, 600 mg (800 mg er dyre).
Den maksimale dosis pr. dggn = 3600 mg.

300 mg 2 dage
300 mg 300 mg 2 dage
300 mg 300 mg 300 mg 2 dage
300 mg 300 mg 600 mg 2 dage
600 mg 300 mg 600 mg 2 dage
Individuel
600 mg 600 mg 600 mg JEvIcHe
radgivning

BACLOFEN, start 10 mg: Tablet findes p& 10 og 25 mg.
Den maksimale dosis pr. degn = 60 mg.

5 mg (halv tablet) 5 mg (halv tablet) 5 mg (halv tablet) 7 dage

10m 10m 10m Individuel
E < < radgivning

LYRICA (Pregabalin), start 25 mg: Tablet findes pa 25, 75, 150, 225, 300 mg.
Den maksimale dosis pr. degn = 600 mg.

25 mg 2 dage
25 mg 25 mg 2 dage
25 mg 50 mg 2 ERE
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50 mg 50 mg 2 dage

50 mg 75 mg 2 dage
Individuel

75 mg 75 mg oy .
radgivning

LAMOTRIGIN, start 25 mg: Tablet findes pa 25, 50, 100, 200 mg.

Gives oftest om morgenen, kan virke forstyrrende pa sevn (opkvikkende)LAMOTRIGIN, start 25
mg: Tablet findes pa 25, 50, 100, 200 mg.

Gives oftest om morgenen, kan virke forstyrrende pa sgvn (opkvikkende)

25 mg 14 dage
50 mg 14 dage
100 mg 7 dage
150 mg 7 dage
200 mg 7 dage
Individuel
250 mg 0 n 'IVI' ue
radgivning
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