
Regler for din vanlige medicin før operationen

I forbindelse med operationen skal du tage din medicin som vanligt. Dette gælder også
blodpropforebyggendede medicin som acetylsalicylsyre (f.eks. Hjerdyl®, Hjertemagnyl®, Kodimagnyl®,
Treo®).
 
Der er dog følgende undtagelser:
 
Anden blodpropforebyggende ("blodfortyndende") medicin
Det skal aftales med kirurgen om der skal holdes pause med medicinen før operationen. 
 
Sukkersyge-medicin
Du skal tage din sukkersyge-medicin inden operationen som anført herunder:

SGLT2-hæmmere (Forxiga, Jardiance, Edistride, Synjardy, Xigduo, Vokaname): Udelades 3 dage før
operationen.
Langtidsvirkende insulin (Semglee, Toujeo, Lantus, Tresiba, Absaglar, Levemir, Xultophy Insulatard,
Humulin NPH): Tages som vanligt.
Korttidsvirkende insulin (Actrapid, Humulin Regular, Apidra, Fiasp, Novorapid, Insulin Aspart):
Udelades i fasteperioden.
Øvrig medicin for sukkersyge: Udelades på operationsdagen.  

Hvis du får insulin kombinationspræparater (Ryzodeg, Humalog Mix, Mixtard, NovoMix) gælder særlige
regler afhængigt af hvornår på dagen du skal opereres - aftales med lægen
 
Hvis du har insulinpumpe bedes du:

Skifte infusionssæt senest dagen før operationen, med henblik på at sikre, at nålen er velfungerende.
Sørge for at der er rigeligt insulin i pumpens reservoir, så den ikke løber tør på OP-dagen.
Medbringe et ekstra infusionssæt og pumpeinsulin.

Naturmedicin, kosttilskud herunder fiskeolier
Stoppes 7 dage før operationen og genoptages dagen efter operationen.
 
Naltrexon
Stoppes 3 dage før operationen og genoptages 3 dage efter ophør med morfinlignende medicin efter
operationen.
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