
Udaddrejet nedre øjenlåg (ectropion)

Ectropion
Udad drejning af nedre øjenlåg skyldes en svækkelse af senerne i øjenlåget, hvorved øjenlåget drejer udad,
eller hænger uden kontakt til øjeæblet.
Dette medfører irritation af øjnene, tåreflod og tilbagevendende infektioner. 
 
Behandling
Ofte har man forsøgt forskellige dråber og salver, som måske har hjulpet kortvarigt. Det er nødvenligst
med en mindre operation for at løse problemet. 
 
Operation
Du får lokalbedøvende øjendråber og derefter en indsprøjtning med lokalbedøvelse i øjenlåget. Ved
operationen strammes senerne i øjenlåget.
Efter operationen ser du en tråd sidde på hudsiden henover et plastikrør.  Der kan opstå et mindre blåt øje,
som følge af en blødning i øjenlåget. Dette forsvinder af sig selv. Du kan ikke selv køre hjem fra
operationen. 
 
Efterbehandling
Du skal anvende øjendråber, som blandt andet indeholder antibiotika: 1 dråbe x 3 i 1 uge, herefter 1 dråbe til
natten i 1 uge.
Recept ligger klar på medicin-serveren.
Det er normalt, at der er ømhed og lidt hævelse i ugen efter operationen. 
 
Kontrol
Tråden skal fjernes efter ca. 2 uger. Den fulde effekt af operationen opnås efter 6-8 uger. 
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