PRIVATHOSPITALET PATIENTINFORMATION

Tidlig unders@gelse for prostatakraeft
M @ L H O I_M Denne behandling tilbydes i Vejle, Aarhus, Kabenhavn

Tidlig undersagelse for prostatakraeft

Prostatakraeft er den hyppigste kraeftform hos maend i Danmark og giver ofte meget fa symptomer i de
tidlige stadier. De typiske symptomer kan vare vandladningsgener af forskellig art, som for eksempel
hyppige vandladninger, kraftig trang, slap stréle eller gener ved vandladning.

At fa foretaget undersogelse for prostatakreeft giver dig en status her og nu i forhold til om der er mistanke
om kraeft, og meget ofte vil det vaere muligt at give god rédgivning om, hvor hyppigt du kan lade dig
kontrollere for prostatakraeft fremover.

Undersagelsen bestar af tre elementer udover samtale med specialleege i prostatasygdomme, nemlig
blodpreve, undersaggelse af prostata og ultralydscanning af prostata.

Forlabet starter med en telefonkonsultation hvor du bliver ringet op af en vores specialleeger. Her bliver du
orienteret om de undersggelser der skal foretages. Der skal tages blodprave med maling af
prostatablodprgven kaldet PSA. PSA er et stof der udelukkende produceres i prostata, og hvis veerdien er
forhejet kan det veere tegn pa sygdom i prostata. Det kan veere godartet sygdom som infektion i prostata
eller vandladningsproblemer. Det kan ogsa vaere tegn pa ondartet sygdom. Blodpreven kan ogsa vaere
forhgjet, hvis du har en meget stor prostata.

Blodpreven tages péa laboratorium enten pa sygehuset eller hos os, og svaret skal foreligge inden du
kommer til konsultationen.

Ved konsultationen vil du blive udspurgt om symptomer og om der forekommer prostatakreeft i din naere
familie.

Dernzest vil lsegen maerke pé din prostata med en finger gennem endetarmen. Her vil liagen maerke efter
om prostata feles normal.

Endelig vil der blive foretaget ultralydscanning af prostata. Dette foregar ogsa gennem endetarmen, hvor
man bruger en ultralydscanner der er pa starrelse med en finger.

Ved ultralydscanningen maler man hvor stor prostata er, og om den ser normal ud.
Baseret pa undersggelserne vil du fa en samlet beskrivelse af din prostata, og der vil blive taget stilling til

om der skal foretages yderligere undersagelser, eller om alt er som det skal veere. Desuden vil du modtage
radgivning om, hvorvidt du med fordel kan lade dig kontrollere en gang imellem fremover.

Side 1af 1

molholm.dk VERSION NR.: 2, DATO: 22. 012026



	Tidlig undersøgelse for prostatakræft

