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Osteoporose / Knogleskarhed
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Osteoporose / Knogleskgrhed

Osteoporose er en knoglesygdom

Man har ingen symptomer pa porgse knogler, idet knogleskarhed ikke
forarsager smerter eller andet ubehag, sa laenge der ikke er opstaet brud.

Det anslés at omkring 450.000 danskere lever med sygdommen uden at vaere klar over det.
(Kilde: Osteoporoseforeningen)

Laes yderligere informationer hos

Osteoporoseforeningen: Osteoporose-f.dk
Sundhedsstyrelsen: sundhedsstyrelsen.dk
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http://osteoporose-f.dk/
https://sundhedsstyrelsen.dk/da/kampagner/knas-med-knoglerne/fakta
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