PRIVATHOSPITALET PATIENTINFORMATION

Fijernelse af lymfeknude pé halsen
M @ L H O I_M Denne behandling tilbydes i Aarhus

Behandling for eftersteer

Eftersteer er en godartet tilstand, som kan opsté kortere eller leengere tid efter en linseudskiftning eller
operation for gré stzer (1 manede til flere &r). Generne minder om gra steer: Slgring af synet og eventuelt
lysfalsomhed. /:\rsagen er, at der er opstaet en mathed af linsens naturlige kapsel, som efterlades ved
operationen til stgtte for den nye lille kunstige linse. Nye briller hjaelper ikke.

Efterstaer opstér hos ca. 20%.

Behandling

Eftersteer behandles med laser-lys (YAG-laser), som laver en fin dbning i den uklare hinde. Med mindre der
er sket forandringer i andre dele af gjet, vil synet igen blive lige s& godt, som det var efter operationen.
Behandlingen opleves som sma lysglimt. Den er smertefri og varer under 10 minutter. Inden behandlingen
dryppes gjet med pupil-udvidende dréber.

Allerede samme dag kan du maerke at synet bedres, men da gjet har faet pupil-udvidende draber, er du
meget lysfalsom i nogle timer herefter.

| ugerne efter behandlingen er det almindeligt at se sveevende uklarheder, som efterhdnden vil forsvinde.

Efterbehandling
Det er meget sjeldent ngdvendigt med supplerende behandling. Efterstaeren kan ikke komme igen.
Safremt du skal anvende dréber, ligger en recept klar pd medicinserveren pa apoteket.

Kontrol
Er sjeeldent ngdvendigt.

Komplikationer
Det er yderst sjaeldent der opstar komplikationer efter behandling for eftersteer. Der er en lille risiko for at
f& haevelse i nethinden og nethindelasning. Hvis du oplever nedenstdende, skal du kontakte gjenleegen:

e Smerter
e Rgdt gje

Symptomer pa nethindelgsning:
e Lysglimt, som kan ses bade med &bent og lukket gje.
e Nyopstdede og mange marke sveevende uklarheder.
e Enskygge, som ikke flytter sig, eventuelt som et gardin.

Symptomer pa heaevelse af nethinden:
e Leaesning bliver besveerligt og ting, midt i synsfeltet, ses forvraenget.

Séfremt dette opstar skal du kontakte Privathospitalet Malholm eller en gjenlaege.
Vi treeffes pa telefon 76 42 74 24.
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